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gesund ¢ schon ¢ aktiv

e Osterreichisches Unternehmen mit Schweizer Wurzeln

e Seit (iber 35 Jahren in Osterreich

o Korperpflege, Haushalt und Erndhrungsprodukte von héchster Qualitat

e Alle Produkte werden von uns selbst erforscht, entwickelt und hergestellt
¢ Verwendung von nachhaltigen Rohstoffen und Verzicht auf Tierversuche
o \Wir setzen auf Vertrauen, individuelle und personliche Beratung

e Soziale Verantwortung fir Mensch und Umwelt

e Nur das Beste aus der Natur — kostbare Kréuter und Heilpflanzen:
ohne Parabene, Paraffine sowie andere bedenkliche Inhaltsstoffe

e Fokus auf den Menschen, dessen Wohlbefinden und Gesundheit

Nahrin Vertriebs GmbH, Biedermanngasse 30, 1120 Wien
Telefon +43-1-699 45 06 -0, E-Mail office@nahrin.at, www.nahrin.at

Nahrin Vertriebs GmbH, Europaallee 10, D-67657 Kaiserslautern
Telefon +49-631-303 134 10, E-Mail office@nahrin.de, www.nahrin.de
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Johanniskraut Pflegedlgel, 50 ml [5840]
Die Intensivpflege basiert auf nattirlichen
Olen und ist fiir empfindliche, gereizte und
trockene Haut geeignet.

Mongongo H&N Creme, 100 ml [5845]
Die reichhaltige Hand- und Nagelcreme
spendet intensive und kostbare Pflege
durch Shea Butter und Mongongo-0l.

Lavendel Balsam, 100 ml [5855]
Der befreiende und starkende Balsam
sorgt fiir ein leicht warmendes Geftihl
auf der Haut.

Chia Kérpercreme, 100 ml [5860]

Die Kdrpercreme ist besonders empfehlens-

wert fiir trockene, sensible und juckende
Haut — flir ein geschmeidiges, glattes und
entspanntes Hautgefihl.

CBD Warme Balsam 100 ml [5862]
Pflegender CBD Wérme Balsam fiir Muskeln und
Gelenke. Vitalisiert und gibt einen Schub von
Frische und ein nachfolgendes Wéarmegefuhl.

CBD Kiihl-Balsam, 100 ml [5864]

Der CBD Kiihl-Balsam bietet eine ideale Pflege
nach korperlicher Betdtigung. Erfrischt und revi-
talisiert mit einer langanhaltenden, kiihlenden
Wirkung.



Totes Meer Salz Creme, 100ml [5120] Wallwurz Creme, 100ml [5150]

Sensible, irritierte und diinne Haut profitiert Die gelartige Creme mit Wallwurzextrakt
durch den hohen Mineralgehalt vom Salz aus ist angenehm kihlend und verwéhnt den
dem Toten Meer. Empfehlenswert bei trockener Kérper nach hoher Belastung.

und zu Juckreiz neigender Haut.

Ringelblumen Creme, 100 ml [5140] Malven Creme, 100ml [5160]

Die reichhaltige Textur schiitzt und pflegt empfind- Die ndhrende Creme pflegt trockene
liche, gerdtete und sprdde Haut. Die Hautbarriere Haut und sorgt auBerdem fiir ein weiches,

wird hochwirksam regeneriert. elastisches Hautgefuhl.



Wacholder Creme, 100 ml [5170]

Ideal zum Massieren von Muskeln und Gelenken
sorgt die Creme fiir ein angenehmes Warme-
gefiihl auf der Haut. Sie hat gleichzeitig eine
belebende sowie entspannende Wirkung.

Thymian Creme, 100 ml [5180]

Angenehm wérmend, befreiend und starkend —
so erfrischt die Thymian Creme und ist durch
die atherischen Ole wohltuend fiir den Kérper.

Artifit Creme, 100ml [5190]

Eine vitalisierende Pflegecreme mit Gluco-
samin und Chondroitin fir ein angenehmes
Frischegefiihl und einem nachfolgenden
Warmegefiihl. Zum Massieren von Gelenken
empfohlen.

Litsea Handcreme, 100 ml [5195]
Hochwertige, feuchtigkeitsspendende Handcreme
mit einem schiitzenden Pflanzenkomplex.

Kamillen Creme, 100 ml [7210]
Die feuchtigkeitsspendende Creme
mit Kamille ndhrt und pflegt die
Haut intensiv.

Tea Tree Creme, 100 ml [7450]
Mit wertvollem Teebaumol wird
die natirliche Zellregeneration
unterstiitzt und Hautunreinheiten
entgegengewirkt.

Arnika Creme,
100ml [7710]

Die Haut wird gendhrt,
belebt und entspannt.
Die enthaltenen, hoch-
wertigen Pflanzen-
extrakte und Ole sind
ideal flr rissige und
sprode Haut.



Mango Dusche,
250ml [4590]

Ein sanft reinigendes,
erfrischendes Duschgel
mit Weizenprotein fiir
jeden Hauttyp.

Deo Malve, 50ml [5580]
Reduziert die SchweiBbildung
und schiitzt vor unangenehmen
Kérpergeruch — fiir ein frisches
Kérpergefihl.

Deo Salbei, 50ml [5585]
Das milde Deo ohne Aluminium-
chlorid verleiht einen dezenten

Duft von Grapefruit und Hyazinthe.

Deo Edelweiss, 50ml [5590]
Edelweiss Extrakt reduziert die
SchweiBbildung und schiitzt vor
Korpergeruch.

Deo Moringa, 50ml [5595]
Das wertvolle Moringaextrakt
ohne Aluminiumchlorid sorgt
den ganzen Tag fiir ein frisches
Gefhl.



Totes Meer Salz Shampoo, 250 ml [6190]

Salz aus dem Toten Meer ist reich an
wertvollen Mineralstoffen und daher auch
besonders geeignet fiir beanspruchte und
trockene Kopfhaut.

Mango Korpercreme, 250 ml [6200]

Die kostbare Kérpercreme mit Mangobutter ist
besonders fiir trockene Haut geeignet. Néhrend
und pflegend verhilft sie zu einem schoneren,

elastischeren und weicheren Hautbild.

Chia Kérperlotion, 250 ml [6230]
Besonders empfehlenswert fir trockene,
sensible und juckende Haut. Hochwerti-
ge Wirkstoffe schiitzen vor Austrocknung
und spenden nachhaltig Feuchtigkeit.

Aloe Vera Dusche, 250 ml [6555]

Die milde Waschlotion zur taglichen
Hygiene und Intimpflege — reinigt, pflegt
und erhalt die natlrliche Hautbalance.
Tragt zu einer gesunden Intimflora bei.

Mandel Kérpermilch, 250 ml [6600]
Pflegende Korpermilch mit hoch-
wertigen Pflanzendlen — wertvolles
Stissmandeldl sorgt fir ein weiches
und geschmeidiges Hautgefiihl.

Tea Tree Shampoo, 250 ml [7430]
Wohltuendes, hautpflegendes Shampoo
Konzentrat fiir die tdgliche Pflege aus
wertvollen Teebaumdlen.

Mausedorn Pedi
Balsam, 250 ml [7790]
Vitalisierende Emulsion
flir Beine und FiiBe mit
hochwertigen Pflanzen-
extrakten. Mausedorn
wirkt erfrischend und
gibt miiden Beinen ihre
Leichtigkeit zurlick.



33-Krauterol, 50 ml [5338]

Die Bestandteile des Ols sind so gewahlt, dass sie in
verschiedenen Duftgruppen wirksam werden und sich
gegenseitig unterstiitzen. Wohltuend flir Kdrper und Seele.

Alpen Spray,
75ml [5438]

Die exklusive
Mischung aus
nattirlichen athe-
rischen Olen wirkt
beruhigend auf
den Geruchssinn.

Weihrauch RollOn, 30 ml [5530]

Wohltuender RollOn mit hochwertigem Weihrauch-
extrakt. Ideal fir die Massage von beanspruchten
Gelenken und Muskeln.

Aloe Vera Hautspray, 75ml [5536]
Feuchtigkeitsspendender Spray mit wertvoller Aloe Vera,
Cardiospermum sowie Hyaluronsaure. Wohltuend und
starkend bei irritierter und zu Juckreiz neigender Haut.



Alpenkrauter Mundspray, 30 ml [5538]
Erfrischender Mundspray mit 7 Alpenkrdu-

tern, als optimale Ergénzung der taglichen

Mundhygiene.

8 Krauter Korperbalsam, 100 ml [5540]
Die Krduterextrakte wirken erfrischend und
gleich-zeitig hautpflegend. Hamamelis und
Salbei sorgen fiir eine angenehme Kiihlung.

Hand Gel, 200 ml [5542]

Das reinigende und erfrischende Handgel
verhindert das Austrocknen der Hande
durch Pflegesubstanzen.

7 Krauter Dental Gel, 100 ml [6360]
Dieses pflegende Gel mit 7 Alpenkrdutern ver-
leiht Frische und sorgt dafiir, dass Zéhne und
Zahnfleisch sanft gereinigt und gepflegt werden.

Tea Tree O, 15ml [7460]
Reine Pflanzenessenzen wirken
harmonisierend auf Korper und Seele.

Vital-Ped, 100 g [7808]

Totes Meer Salz, Thymian, Eukalyptus,
Kiefer und Rosmarin beleben mude
FiiBe und sorgen fiir ein entspannen-
des GefUhl.

Salbei Fuss Spray,
75ml [7810]

Die Mischung aus wert-
vollen &therischen Olen
und Krauterextrakten
verleiht ein angenehmes
Gefiihl von Frische und
Sauberkeit.



Vanille Lippenbalsam, 15 ml [5560]
Vereint Glanz und Lippenpflege
mit wertvollen Pflanzendlen.

Reinigungsschaum, 200 ml [6680]
Die milde und mattierende Reinigung
entfernt sanft Staubpartikel und
Make-up.

Curcuma Maske, 50 ml [6685]

Hautberuhigende, pflegende Curcuma Maske mit
Tonerde. Nattirliche Pflanzenextrakte und wertvolle Ole
sorgen fiir ein angenehmes, gepflegtes Hautgefiihl.

Tagescreme Anti-Ageing, 50ml [6790]
Bockshornklee, Hyaluronsdure und Q10 mildern Faltchen

und geben der Haut ihre Festigkeit und Elastizitat zuriick.

CBD Serum, 50 ml [6795]

Das hochkonzentrierte Serum sorgt fiir ein exklusives Pflege-
erlebnis mit Soforteffekt. Es spendet intensive, langanhaltende
Feuchtigkeit und sorgt fir ein angenehmes Frischegefiihl.

Hyaluron Serum, 50 ml [6800]

Dieses hochkonzentrierte Serum spendet intensive, langanhaltende
Feuchtigkeit und sorgt fiir frische und jugendliche Ausstrahlung. Der
Wirkstoff-Komplex beschleunigt und verbessert die Hauterneuerung.



Silk Deluxe Anti Ageing, 50 ml [6805]
Die nahrende 24h Creme sorgt fiir ein
straffes, glattes und weiches Hautgefihl.
Seidenproteine, Q10 und Hyaluronsaure
mildern Faltchen und geben der Haut
ihre Festigkeit und Elastizitat zurlick.

Mongongo Wind & Wetter Creme, 50 ml [6810]
Schiitzt und pflegt trockene Haut vor belastenden Umwelt-

einfliissen. Beruhigt gestresste Haut und reduziert Rétungen.

BB Creme SPF 30, 30ml [6822]

Diese einzigartige All-in-One Creme bietet intensive Pflege,
UV-Schutz und einen Hauch von Make-up. Sie verleiht der
Haut einen ebenméssigen, frischen Teint.

After Shave Gel, 75ml [7760]
Das erfrischende, kiihlende Gel zur
Pflege nach der Rasur — verleiht
ein geschmeidiges Hautgefiihl.



Sun Care Sonnencreme SPF 25, 200 ml [5400]

Hoch effektive UVA/UVB Filter schiitzen die Haut vor Hautschaden und
spezielle antioxidative Wirkstoffe fordern die schnelle Regeneration von
UV-induzierten Zell- und DNA-Schaden.

Sun Care Sonnenspray SPF 30, 100 ml [5570]

UVA/UVB Filter schiitzen die Haut vor UV-Licht bedingten Hautschaden.
Spezielle antioxidative Wirkstoffe férdern die schnelle Regeneration von
UV-induzierten Zell- und DNA-Schaden. Ideal fir schwierig zu erreichende
oder behaarte Korperstellen.

Anti-Insect Spray,
75ml [5450]

Schitzt auf natdrliche
Weise bis zu 10 Stunden
gegen Belastigung, Stiche
und Bisse durch Insekten.
Sehr gut hautvertraglich,
auch fiir Kinder bestens
geeignet.



Universalbiirste [1091]
Ideal zum Reinigen von
verschiedensten Oberflachen
im Haus.

Fugenbiirste [1093]

Mit der speziell geformten
Fugen-biirste kann jede Fuge
und Ecke miihelos gereinigt
werden.

Raumspray Litsea, 75ml [1112]

Die spezielle Mischung von atherischen Olen hat eine har-
monisierende und ausgleichende, reinigende Wirkung —
in den Wohnraumen, im Biiro oder im Auto einsetzbar.

Lavendel Waschmittel, 11[1116]

Reinigt jede Wasche farb- und gewebeschonend mit
wirksamen Langzeitfarbschutz. Die kraftvolle Formel
bietet eine hohe Waschkraft, die natirlichen Inhalts-
stoffe schonen die Kleidung und die Haut.

Orange Spriihreiniger, 500 ml [1118]

Dank der speziellen Formel werden Oberflachen
griindlich und ohne Schlieren gereinigt — auch Glas,
Spiegel und lackierte Oberflachen.

Orange Universalreiniger, 11[1120], 500 ml [5526]
Hochkonzentrierter Universalreiniger fiir hdchste Anspriiche
im Haushalt. Trocknet schnell und verhindert Randbildung
durch Ablaufeffekt. Lost Fette sowie Schmutz und bildet
einen schmutzabweisenden Schutzfilm.



Thymian Sirup, 250 ml [5204]

Ein feiner Sirup, der fir Kinder geeignet
ist. Vitamin C und Kupfer unterstiitzen
die Funktion des Immunsystems.

Echinacina, 250 ml [5207]
Brombeersaft, Echinacea und
Vitamin C tragen zur Erhaltung
des Immunsystems bei.

Tannen Sirup, 250ml [5210]

Dieser Sirup enthalt hochwertigen Extrakt
aus naturbelassenen Tannensprossen

und Vitamin C.

Artischocken Bitter, 700 ml [7690]

Wirkt erfrischend und zur Unterstiitzung

der Verdauung, vor oder nach den Mahlzeiten
pur oder verdiinnt konsumieren.



NAROSAN bietet ein ausgewogenes Verhaltnis von Nahr- und Wirkstoffen mit Fruchtsaften

Tropic, 500 ml [7560]: Vitaminkomplex + Zink

Sanddorn, 500 ml [7570]: Vitaminkomplex + Aminosauren

Red Berry, 500 ml [7580]: Vitaminkomplex + Calcium und Magnesium
Orange, 500 ml [7600]: Vitaminkomplex + Magnesium

Heidelbeer, 500 ml [7620]: Vitaminkomplex + Eisen und Kupfer



Q10 Kapseln, 28¢g [5222]

Die enthaltenen Bestandteile der Traube,
Coenzym Q10, sowie Vitamin C und E helfen dem
Korper sich vor oxidativem Stress zu schiitzen.

Artischockenkapseln, 23 g [5228]
Eine bessere Verdauung wird auf
natiirliche Weise gefordert.

Magnesium Kapseln, 43 g [5230]
Der wertvolle Mineralstoff Magnesium
unterstiitzt die Muskelfunktion und
Nerven.

Echinacina Drops, 135¢ [5242]
Echinacina Drops greifen dem
Immunsystem des Korpers unter die
Arme.



Vivi Aloe Saft, 11[7640]

Fir ein besseres Wohlergehen
trinkt man jeden Tag den frischen
Saft aus den Blattern der Aloe
Barbadensis.

Basico Pulver, 2509 [7650]

Basico Tabs, 150g [7652]

Basico Pulver und Basico Tabs begtinstigen den
Ausgleich des Saure-Basen-Haushalts im Kérper



Bergwacholder, 5009 [5214]
Uraltes, bewahrtes Hausrezept zur
Forderung des Wohlbefindens fir
alt und jung.

Omega 3 Caps, 759 [5220]

Die langkettigen Omega-3-Fettsauren
dienen zur Unterstlitzung der Herzfunktion
und Sehkraft. Vitamin A und Selen helfen
das Immunsystem zu stérken.

Os Art Ten, 35,6 g [5224]

Os Art Ten Kapseln mit Bambus und Grinlipp-

muscheln beglinstigen den Knochenaufbau.

ArtiFit Drink, 2509 [7700]

ArtiFit Caps, 769 [7702]

ArtiFit Caps oder ArtiFit Drink leisten einen wichtigen

Beitrag zur Bildung von Bindegewebe und zur Stérkung der
Knochenstruktur. Glucosamin und Chondroitin sind nattrliche
Bestandteile des Bindegewebes, der Bander und der Gelenk-
knorpel. Mangan und Zink tragen zur Bildung von Bindege-
webe und zur Aufrechterhaltung der Knochen bei.



Ginseng-Ginkgo Caps, 129 [5234]
Fordert die Konzentrationsféhigkeit und
wirkt Mdigkeit nachhaltig entgegen.

Vitamin D3 + Calcium, 37,59 [5236]
Die Erhaltung der Knochen und die Funk-
tion des Immunsystems werden gestarkt.

Curcuma Complex, 12,6 g [5238]
Die Funktionsfahigkeit der Gelenke wird
gefordert und die Zellen vor oxidativem
Stress geschitzt.

Iso-Tea Lemon, 7504 [7850]

Iso-Tea Lemon ist ein isotonisches Getranke-
pulver mit gestaffelter Energiezufuhr, reich
an Vitamin C.



Krauter-Meersalz, 400 g [3060]
Krauter-Meersalz, 750 g [3080]
Eine Streuwiirze, die vielseitig anstelle
von Salz verwendet werden kann.

Krauter-Bergsalz, 4009 [3100]

Die delikate Streuwdirze mit ausgesuchten
Krdutern und Schweizer Bergsalz, ist ideal
zum Salzen und Wiirzen von Speisen.

Nahrom, 3509 [3120]

Verfeinert alle Speisen wie Suppen,
Fleisch- und Fischgerichte, Reis,
Teigwaren, Saucen etc.

Knoblauch, 2809 [3470]

Eine Streuwtirze mit typischem
Knoblauchgeschmack, abgerundet
mit feinen Gemiisenoten.

Piccante, 1509 [3480]

Die pikante Mischung eignet
sich fiir die Zubereitung scharfer
Gerichte wie Chili con Carne,

Gulasch oder Pasta all'arrabbiata.

Pfeffer, 300 g [3490]
Eine aromatische Streuw(irze mit
pikantem Pfeffergeschmack.

Gourmet Mix, 3009 [3630]
Zutaten wie Zwiebeln, Petersilie
und andere Gewiirze geben Spei-
sen wie Saucen, Suppen, Salaten,
Dipps und Fischgerichten den
letzten Schliff.



Italy Mix, 1309 [3650]

Ciao Bella — typisch italienisch passt die Gewiirz-
mischung vorziiglich zu Pizza, Pasta- und Tomaten-
gerichten sowie mediterranen Speisen.

Salat Mix, 3009 [3660]
Die rasche und einfache Zubereitung von késtlichen
Salatdressings macht den Salat zum Star am Teller.

Fleisch Mix, 280g [3670]

Die hochwertige, aromatische Wiirzmischung
fir alle Fleischsorten ist aus feinsten Gew(irzen
und Krdutern zusammengestellt.

Gefliigel Mix, 3009 [3680]

Bestens abgestimmte Gew(rze und Krduter
geben Speisen wie Saucen, Suppen, Salaten,
Dipps und Fischgerichten den letzten Schliff.



Minutenbratensauce, 3009 [1187]
Ideal fiir die schmackhafte und schnelle Kiiche.

Bouillon Vegetabil Extrakt, 5009 [1200]

Das vegetabile Extrakt ist bestens fir die schnelle
Zubereitung einer schmackhaften, fettfreien Suppe
oder Sauce auf pflanzlicher Basis einsetzbar.

Gemiise Bouillon, 3509 [1305]

Die Gemiise Bouillon schmeckt wie selbstgemacht und ist 100%
natirlich. Ideal fiir die Zubereitung von Suppen und Saucen. Auch
perfekt zum Kochen von Reis, Kartoffeln und Teigwaren geeignet.

Bouillon Klare Suppe vegetabil, 400g [1310]
Hervorragend geeignet fiir die unkomplizierte Zubereitung einer
klaren Gemiisesuppe und zum Wirzen fir diverse Speisen.



WERDE JETZT
NAKRIN PARTNERIN

o Selbststandige Tatigkeit mit flexibler Zeiteinteilung

e SpaB, Freude und Anerkennung

e Haupt- oder nebenberuflich

e Umfangreiche Aus- und Weiterbildung

e Tolle Verdienstmoglichkeiten

o Familie, Beruf und Freizeit miteinander verbinden

e Effizientes Unternehmen mit breitem Produktsortiment

e RegelmaBige Meetings und personliche Betreuung

e Attraktive und langfristige Karrierechancen

e Fantastische Events, Reisen und spannende Wettbewerbe

Wir unterstiitzen dich bei deinem Erfolg — du bist
selbststandig aber dennoch Teil eines Teams. Nahrin als
starker Partner steht dir immer zur Seite!

Die Zufriedenheit unserer Partnerlnnen liegt uns am Herzen. Wir
achten auf einen respektvollen Umgang und gegenseitige Unter-
stlitzung.

o Du legst Wert auf Naturprodukte
e Du bist begeisterungsfahig
e Als Nahrin Partnerln verbreitest du Wohlbefinden und Gesundheit

e Hochwertige Naturprodukte
e Freie Zeiteinteilung durch Selbststandigkeit
e Ein attraktives Provisionssystem

INTERESSIERT?

Sende uns eine E-Mail an office@nahrin.at oder kontaktiere
deine/deinen Nahrin PartnerIn unter den Kontaktdaten auf der
Rlckseite.



DIE VORTEILE FUR NAHRIN GASTGEBERINNEN

Egal ob du Nahrin bereits kennst oder kennenlernen méchtest,
unter dem Motto ,Nur das Beste fiir Nahrin Gastgeberlnnen”
sicherst du dir tolle Vorteile:

o Du kannst Produkte ausprobieren und testen.

o Du erhaltst wertvolle und praktische Informationen zu
den Themen Gesundheit, Vitalitat, Erndhrung und Schonheit.

o Du bekommst hochwertige Geschenke als Dankeschén.

Sichere dir gleich einen Termin mit deiner/deinem
personlichen Nahrin Partnerin.

nahrin

gesund ¢ schon ¢ aktiv

Nahrin Vertriebs GmbH Nahrin Vertriebs GmbH
Biedermanngasse 30 Europaallee 10
A-1120 Wien D-67657 Kaiserslautern

Telefon: +43-1-699 45 06-0  Telefon: +49-631-303 134 10
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